
 
МАДОУ «Детский сад № 107 комбинированного вида» Московского района г. Казани 

                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                       заведующий  МАДОУ № 107 

                                                                                              _________  Е.Б.Буслаева. 

                                                                                                        “31” августа 2022г. 

Примерный недельный УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2022-2023 учебный год 

№  Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю 

  Ясли Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Старшая 

логопедическая 

группа  

Подготовительная 

логопедическая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 Кол-во групп в 

ДОУ 

3 2 2 2 2 2 1 

 

1 Двигательная деятельность 

 Занятия 

физической 

культурой 

2 2 2 2 2 2 2 

 Занятия 

физической 

культурой на 

воздухе 

1 1 1 1 1 1 1 

2 

 Развитие речи 1 

образовательные 

ситуации, а 
также во всех 

образовательных 

областях 

1 

образовательная 

ситуация, а 
также во всех 

образовательных 

областях 

1 

образовательная 

ситуация, а 
также во всех 

образовательных 

областях 

2 

образовательные 

ситуации, а 
также во всех 

образовательных 

областях 

во всех 

образовательных 

областях 

во всех 

образовательных 

областях 

2 

образовательные 

ситуации, а 
также во всех 

образовательных 

областях 

 Говорим по- 

татарски 

   1 
образовательная 

ситуация  

1 
образовательная 

ситуация 

2 
образовательные 

ситуации 

 

2 
образовательные 

ситуации 

 Логопедическое 

занятие- развитие 

речи 

(фронтальное, 

подгрупповое)-  

    3 занятия в 

неделю  

4 занятия в неделю 

(в т.ч. по 

подготовке к 

обучению грамоте) 
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в группах с 

нарушениями 

речи 

  Познавательная и исследовательская деятельность 

3 Математическое 

и сенсорное 

развитие 

1 

образовательная 
ситуация 

1 

образовательная 
ситуация 

1 

образовательная 
ситуация 

1 

образовательная 
ситуация 

1 

образовательная 
ситуация 

2 

образовательные 
ситуация 

2 

Образовательные 
ситуация 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 
образовательная 

ситуация 

1 
образовательная 

ситуация 

1 
образовательная 

ситуация 

1 
образовательная 

ситуация 

1 
образовательная 

ситуация 

1 
образовательная 

ситуация  

 

1 
образовательная 

ситуация 

4  Художественно- творческая деятельность 

 Изобразительная 

деятельность: 

рисование, лепка, 

аппликация. 

Конструирование. 

2 

образовательная 

ситуация 

2 

образовательная 

ситуация 

2 

образовательная 

ситуация 

3 

образовательная 

ситуация 

3 

образовательная 

ситуация 

3 

образовательные 

ситуация 

3 

Образовательные 

ситуация 

 Музыкальная  

деятельность 

2 музыкальных 
занятия 

2 музыкальных 
занятия 

2 музыкальных 
занятия 

2 музыкальных 
занятия 

2 музыкальных 
занятия 

2 музыкальных 
занятия 

2 музыкальных 
занятия 

         

 Всего в неделю 10 

образовательных 

ситуаций и 
занятий 

10 

образовательных 

ситуаций и 
занятий 

10 

образовательных 

ситуаций и 
занятий 

13 

образовательных 

ситуаций и 
занятий 

14 

образовательных 

ситуаций и 
занятий 

17  

образовательных 

ситуаций и занятий 

15  

образовательных 

ситуаций и занятий 

 

Принят на заседании педсовета МАДОУ № 107 31.08.2022  Протокол № 1, с возможностью необходимой коррекции. 

 

Примечания: 

Продолжительность образовательной деятельности (в соответствии с СанПиН 2.3685-21), не более :  для детей 1,5-3 лет- 10 мин, 3-4-15 мин, 4-5 лет-20 мин, 5-6 лет- 25 мин,  6 до 7 

лет-не более 30 мин. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 1,5-3 лет -20 мин, 3-4 года-30 мин, 4-5 лет-40 мин, 5-6- 50 мин или 75 мин при 

организации1 занятия после дневного сна, 6 до 7 лет- не более 90 минут. Продолжительность перерывов между деятельностью не менее 10 минут 

 

Учебный план является примерным, при необходимости может быть откорректирован в соответствии с потребностями детей и запросами родителей 

(законный представителей) воспитанников. 
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